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Ludia, ktort
neveria v osud,
alebo neziju ,tu
a teraz” to maju
lahké. Vytycuja

st ciele a 1du s1
za nimi. Neriesia
rozpor, ¢i vlastna
vola presadena do
tuzby dosahovania
cielov je nad vol'u
Boziu, ktora tvori
nas osud. Alebo to
tak nie je?

Styridsat rokov
som anjelov
ignorovala. Az
- Jedno leto prislo
i neodbytne
‘ M nutkanie citat.
Odlozila som
pracu, venovala som sa len
¢itaniu a meditacii. Od tej
chvile ma zacali navstevovat
anjeli. Otvorili sa mi nové
dimenzie vnimania. Dnes

Zijem svoj dalsi zivot v spojeni

s anjelmi. Svoj pribeh som
zverejnila v knihdch Prebudili
ma anjeli a Zivot s anjelmi.
www.jakubeczova.sk
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amatam si svoj ,minuly Zivot*, obdo-

bie pred anjelmi, ked mojim néabo-

zenstvom bola len viera v seba. Verila

som tomu, Ze vetko, ¢o si zaumienim,

dokidzem aj dosiahnut. Verila som
v silu myslienky, Ze ak nie¢o velmi chcem a spra-
vim preto vSetko, potom sa moje sny stant sku-
to¢nostou. A ono to fungovalo! Mala som knihu
snov, kde som si lepila obrazky vysnivanych veci
a ked som k nim priradila aj datum, stavali sa
mojimi cielmi. Plnili sa mensie, ale aj tie vacsie.
Moj Zzivot mal smer.

Odovzdat sa svojmu osudu?

Potom, v roku 2010 do mdjho Zzivota stupili anje-
li a za viac ako rok sa mi obratil naruby. Odvtedy
z Bozej milosti Zijem svoj druhy Zivot bez toho,
aby som medzitym musela zomriet. Nikdy som
ni¢ neolutovala, no neskor nastalo isté obdobie,
ktoré som prezila s hlbokym presvedcenim, ze
ni¢ nemusim chciet, lebo aj tak je vietko dopre-
du urcéené. Stadi, ak budem prijimat svoj osud
s pokorou. Prestala som si davat ciele, mat taz-
by a ¢okolvek si planovat pre budiicnost. Bola
som ako turista na ¢lne bez vesla. Nechala som
sa unasat a myslela som si, ze pri kormidle stoji
niekto ,,vy$8i, kto ur¢uje moje smerovanie. Dia-
lo sa to dovtedy, kym som sa zacala vo svojom Zi-
vote citit nekomfortne. Vedela som, ze nie¢o nie
je v poriadku, no stile som nechépala, preco sa
to deje. Stastny zivot je ako sedacia plocha troj-
nohej stolicky, kde nohy symbolizuji zdravie,
vztahy a peniaze. Ak st labilné véetky tri, nielen-
7e sa naru$a harmonia, ale v zdkladoch sa otrasie
celkovd existencia ¢loveka. V tom obdobi som sa
citila stratend a hladala som odpovede. Dnes sa
uz usmievam nad tym, ako mi anjeli poc¢as me-
ditacie, ked uz bolo zase vsetko v poriadku, od-
kazali: ,,Musela si to zaZit na vlastnej kozi, aby si
to mohla odovzdat dalej.

Aké bolo ponaucenie?

Co odkazali anjeli a ¢o som sa od nich naugila?
Pred narodenim si pripravime a spiSeme osud
ceruzkou. Potom sa vtelime do tela, zabudneme
na vsetko a ti $tastnejsi za¢nd pocuvat svoju in-
tuiciu. Nasleduju ju a v tom lepSom pripade sa
ceruzkou navrhnuty osud naplni a tak ho svoji-
mi skutkami prepiSu perom. St ale aj taki, ktori
nechct po¢ivnut vnutorny hlas, lebo je jedno-
duchsie kracat cestou, ktortl pred nimi vydlazdil
niekto iny. Takito Iudia si vak neuvedomuju, Ze
to nie je ich cesta a pripraveny chodnicek, kto-
rym tak ¢i tak musia prejst, pocka si na nich -
neskor v tomto Zivote, alebo v tom dalSom. To je
osud. Dopredu si ur¢ime hlavné milniky a kri-
zovatky, ktoré pre skisku duse vstipia do nasho

zivota. No zostava nam ,zbytkovy cas, alebo
»medzipriestor, ktory spdja tieto osudové body.
A do tretice zohrava velki rolu aj nasa slobodna
vOla, ktora je nad vSetkymi zakonmi, ceruzkami
a planmi nenarodenych dusi. Osud, ,medzi-

priestor a slobodna vola. Ako ich zladit, aby

sme nakoniec mohli spokojne prehlasit: vietko
je tak, ako ma byt?

Krizovatky osudu

Osudové stretnutia si nemenné. Fakt, Ze ich
kvoli nevedomosti obideme, e$te neznamena,

7e si dand situdcia na nas nepocka. Budeme mat

$tastie, ak ,len pockd. Zvycajne po takomto ¢a-
sovom posune je to este tazsie. Ukazme si taku
osudovi, naplanovanu krizovatku na prikla-
de: Mlada Zena sa po skonceni $koly zamestna
a tam spozna neprijemn, zdkernu $éfku, ktora
jej strpcuje zivot. Diev¢ina sa rozhodne unik-
nut, podd vypoved a aj ked nema nahradnu
pracu, radsej si zvoli nezamestnanost (v tomto
pripade jednoduchsia cesta), ako by sa postavila

proti neprijemnému spravaniu veducej. Skusku

nezvladla, kedZe v tomto pripade bola jej uloha
nenechat sa utlacit. Mala bojovat za svoju prav-
du. Prejde par rokov a z tej byvalej $éfky sa stane
jej svokra. A lekcia je znova nastolena. Pre fiu
je o to tazsia, ze ak touto ,,maturitou® neprej-
de, stroskotd jej manzelstvo. V osude totiz ma
naplanované, ze sa ma naucit nielen dupnut si
a nenechat sa vtlacit do kuta, ale ma si vy<istit aj
karmicky vztah s dusou, ktord sa v jej Zivote ob-
javila ako $éfka a svokra. Naplanovanym, osudo-
vym bodom moézu byt nielen stretnutia s inymi
dusami (na precistenie karmickych vztahov), ale
aj choroby, urazy ¢i stahovania — pobyt v istych
priestoroch, krajinach. Tak, ako md vsetko svo-
ju energiu, aj karma sa vztahuje nielen na ludi,
ale aj na miesta, krajiny a narodnosti. Vébec nie
je nahoda, Ze ste sa nenarodili na uzemi Kana-
dy ¢i Etidpie. Vasa tloha je momentalne tu, kde
sa nachadzate. Ja sama som nejaky ¢as hladala
odpoved, pre¢o som Madarka zijuca na Slo-
vensku, len pér kilometrov od hranic. Milujem
Slovensko, tu som doma, no rovnako silne citim

puto k svojej rodnej narodnosti. Dnes odpoved

poznam, zijem presne v tom meste, kde mi aj
zem dava energiu. Som presne tam, kde mam
byt. Tieto poznatky mi potvrdzuji informdaciu
od anjelov, Ze naozaj je véetko tak, ako ma byt...

Komplikacie alebo sprijemnenie Zivota?

Osudové body st spojené neviditelnymi nitkami
(¢iary kreslené ceruzkou na plane nasho Zivo-
ta), pri ktorych mozeme zapojit aj svoju fanta-
ziu. Volam to ,,medzipriestor. MdzZeme si nim
skomplikovat, ale aj sprijemnit nas Zivot. Prikla-

dy st najlep$im ucitelom: Predstavme si, Ze
sa mam naucit nelipnat na hmote. Do mdjho
zivota som si pred narodenim naplanovala, ze
ma okradnu a zmizne mi vela cennych veci, ¢o
ma ma prebrat z nahanania sa za bohatstvom.

Cize kla¢ovou krizovatkou je krédez a nasled-

ne moje postoje, nazory, emocie a ¢iny. Ako
to celé spracujem. No tato udalost sa modze
stat kdekolvek. Preto si ,,medzipriestor® (¢as,
kym sa ku krizovatke dostanem, nejaky cas
v samotnom uzle situdcie a trochu obdobia
po tejto lekcii) mozem vymodlit. Napriklad
takto: ,,Pane Boze, prosim daj, ak je to v sulade
s mojim osudom, aby som sa tento rok dostala
na luxusni lod, na plavbu okolo sveta a nech
to prezijem v zdravi. Dakujem.”

Ak sa velmi modlim a prosim (slobodné vola)
a neprieci sa to mdjmu osudu, na lod sa do-
stanem. Tam mi potom ukradnd cennosti
a ja mam cas sa s tym vysporiadat. Je obrov-
sky rozdiel analyzovat a meditovat doma ale-
bo s vyhladom na sire more. To bol priklad
na ten krajsi ,,zbytkovy ¢as“ medzi osudovymi
bodmi. Komplikacie si vieme privodit hlavne
nasou slobodnou volou. Odmietanie vnitor-
ného hlasu ¢asto vedie k bolestivym skasenos-
tiam. Napriklad: Do Zivota si dusa naplanuje,
Ze sa ma naucit vazit si samu seba. Vyberie si

e

k tomu Zenské telo a skusku s muzom, ktory

jej to ma zrkadlit. Vyda sa zanho
a zrazu, ked dusa dorazi
na osudovi krizovat-

ku, Zena zisti, Ze ju
manzel podvadza.
Nezvladne svoju
skugku a zosta-

ne pri manze-
lovi, pricom

jej dusa trpi
Neskor sa roz-
vedie bez toho,

aby zistila, ¢o

sa mala z tejto
situdcie  naucit.
Spozna  dalsieho
muza, vydé sa zanho
a po Case ju manzel zacne

ponizovat a bit. Zena znova

trpi, ale ni¢ s tym nespravi. Unika do tajného
vztahu s milencom, ktory jej klame a este aj
pije. Nahovara si, ze ona musi byt zI4, lebo sa
k nej kazdy sprava netctivo. Ak tato Zena doka-
ze zistit (va¢sinou v tomto $tadiu uz len pomo-
cou terapie), Ze sa ma naucit vazit si samu seba
a nenechat sa poniZovat, az potom bude moct
vykrodit zo zacyklenej cesticky, ktora doteraz
vzdy smerovala do tej istej krizovatky osudu.

Dopredu
st urcime hlayné
mil niky a krizovatky,
ktoré pre skiisku duse
vstupta do ndsho
Zwota.

Naplnit svoje sny

Slobodnd vola je velmi silny nastroj. Slo-
bodne sa mdézeme rozhodnut pomoct
svojim blizkym a prosit Boha o mi-
lost, ked'sti chori, alebo majt int
bolest na dusi. Nase modlitby
majt velkd silu. Rovnako sil-
no si mozeme aj uskodit, ak
sa modlime za veci, ktoré
si praje len nase ego a dusa
by ich nepotrebovala k na-
predovaniu. Vic¢sinou su to
hmotné ,hracky“ a/alebo
vysnivani partneri. Dolezité
je vediet, Ze vSetko, ¢o si velmi
prajeme, mozeme dosiahnut. No
dopredu nevieme, ¢i je to v siilade
s nasim osudom a preto je velmi dole-
zité, ako si prajeme. Takze ako to je? Dé-
vajme si ciele? Mame snivat a ist si za svojimi
snami? Ano, a nielen to. Napi$me si ich, po-
vedzme o nich aj na$im anjelom v modlitbach.
Lebo ako mi raz povedali: ,, Ako ta mame spra-
vit $tastnou, ak nevieme, ¢o presne chce$?“
Lebo nie je jedno, ¢i sa budem ucit trpezlivosti
¢akanim na lietadlo, ktoré ma zoberie na Bora
Bora, alebo ¢akanim na postara, ktory meska
s davkou od $tatu v nezamestnanosti. ..
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