\\‘\\

\

N
L\

TR\

Nedavno som dostala otazku od mladého
muza, ¢o robit, ak ¢lovek pravidelne medituje
a zrazu, akoby bez priciny sa uz nevie
sustredit ani na relaxaciu a ani na znamenia
od anjelov. Preco sa to deje a ako komunikaciu
s duchovnym svetom znova obnovit?

dkedy mi do zivota vsttpili anjeli a ja

som ich existenciu zacala akceptovat,
u¢im ludi, ako ich mézu vnimat aj oni. Je
to najcastejSia otazka na stretnutiach, no
néjdete o tom aj mnozstvo ¢lankov ¢i navo-
dov na internete, v ¢asopisoch ¢i knihdch. Je
pochopitelné, ak chceme vediet viac o na-
$om Zivote, chceme vidiet za oponu neucho-
pitelného sveta, pripadne tuzime po lasky-
plnom objati bytosti, ktora nas bezhrani¢ne
miluje a nikdy nestdi. Je mnozstvo technik,
ako sa k anjelom priblizit a ako s nimi ko-
munikovat. No dnes sa pozrieme na to, kedy
je priam vitané, ze ich nepocujeme a nevni-
mame - akoby sa z nasho Zivota vytratili.

V prvej knihe Prebudili ma anjeli p westor
piSem o svojej skiisenosti, ked sa pre cluc/wvnyc/t

anjeli zrazu odmlcali a ja som
bola v panike, ¢o som spra- v

pomocnil
vila zle, ze mi zmizli zo 7i- Len necltat’, aby sa. zivot len tak sta[, Je Joc'asn_t] stav.

vota. Podobné je reakcia ,
vacsiny ducljlovn}'rch Je to puestor, ked" duchovni pomocnict ast najviac pracuyi.

[udji, ’ktori siv tak}'@h- gqe moiné, ze ich nevnimate, mozno s vami v tomto obdobi ani
to pripadoch hovoria: nekomunikuja, no nie preto, ze by Lo[i na Jovo[enke, ale preto, aby

O U o s it e el i s, okt s possind
nahnt?yali, alebo ma a[ ’alq Casto sa stdva, Ze toto vase ,nic'ne’aobenie ‘ Je éas, kto’ty' pot’tebny'e
Essg;l e e; ell))rrei;%vza_ niekto ng. Bud' vas partner na dozetie a poclwpenie situdcil pre svoy
raju. ¥, tom ¢ase som a{uchovny' vivoj, alebo Je to Zas pre dp[ne cudzich [ua[t’, ktor s vami
v tomto momente ani nesivisia. Wap’inaa/, nickde sa prave tevaz
Jvaja ’zozvdal.zajli a o mesiac buda p’zea[dvaf Jom, kto’ty' vy potom
vg/wa[ne /capite. Mo ak Ly ste vyvg’ali aktivitu na Lﬁpu vdsho
vysnivanélto clomu uz tevaz, ten icled[ny by ste m'/cc[y ant
nevia/e[i, leho manze[ia, ktori v fiom teraz bgvaja,
sa este ne’tozlzoc{[i, a/co Luc[ti postupovat’
po vozvode.
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prechadzala duchovnym prebudenim, anjeli
ma uéili rozne veci, priam som sa citila ako
v §kole. A potom nastal ¢as, aby som nauce-
né veci premietla do praxe, aby som ich pou-
zivala a zila s novym, mudrej$im vedomim.
Napriklad, ak som sa mala naucit vseobji-
majuicej laske a v tom case ma niekto zranil,
v meditacii som to vykomunikovala s anjelmi
a potom som uZ vedela s lahkostou odpustit.
No nastal ¢as, aby som akt odpustenia zvladla
aj bez pomoci. Anjeli sa stiahli a ja som bola
odkazana sama na seba. Je mozné, ze prave
toto je pripad muza, ktory mi dal otazku spo-
minant v Gvode. Ak sa stalo nieco podobné
aj vam, skuste sa zamysliet, akymi lek-

ciami ste prechadzali v nedavnej ,,

minulosti, ¢o ste si hovorili, Ze L
éen

ste sa z toho naucili a odteraz
sa budete spravaf, mysliet
a citit inak, ako doteraz. Ak
ste presli nejakou bolestivou
situdciou, alebo ste mali hl-
boké zazitky, pri ktorych ste

prisli k uvedomeniam, ktoré S[al,

vam priam zmenili Zivot, potom

je mozné, Ze absencia anjelskych

energii je aj u vas dévod na ukotovo-
vanie nauceného, ¢ize integrovanie novych
zvykov do vasej energetiky, mysle a duse. Ne-
stresujte, len Zite svoj Zivot, objavia sa znova.
Prezivajte svoje dni v radosti, snazte sa Zit ka-
zdy den najlepsie ako viete a ked nastane cas,
vas$i duchovni vodcovia sa vratia.

Niekedy to netreba silit

No je tu aj dal$i dovod, pre¢o sa mozu anjeli
stiahnut tplne, alebo len s¢asti. MdzZete, napri-
klad, ich pritomnost citit, ale rady a znamenia
neprichadzaju. Preco sa to deje? Ked'sa to sta-
lo prvykrat mne, jasne som citila hlas anjelov:

Len nechaj, aby sa Zivot iba stal.

Mame neskutocne silnt tendenciu manazo-
vat cely nas zivot. Ked prosime anjelov o po-
moc, ¢asto im davame presné navody a sce-
ndre, ako to ¢i ono chceme mat. A prave toto
moze byt dovod, preco sa sa nam nepodari
ziskat vytizeného partnera, pracu, alebo ¢o-
kolvek, po ¢om tizobne prahneme. Mozno
v nasom osude je pre nas pripravené nieco
ovela lepsie, ¢o by nas ani nenapadlo, alebo
ani verit by sme neverili, Ze to m6zeme ziskat,
no tym, Ze vyjadrime svoju prosbu a presne
nalinajkujeme nielen vysledny obraz, ale aj
cestu k tomu, tak zakon slobodnej vole nedo-
voli anjelom, aby nam dali to, ¢o uz sme mali
pripravené aj bez nasej ziadosti. Ukazme si to
_na priklade.

nechay, aby
sa zwot tba

Poznam Zenu, ktora si priala spravne, no po-
vedzme si, ako by to mohla pokazit, ak by
prosila od anjelov zle. Mohla by Ziadat dob-
rl pracu, kde dostato¢ne vela zarobi, aby si
mohla nasetrit na velky stdl. Chcela totiz svo-
je deti s rodinami pravidelne hostit pri jed-
nom velkom stole, no bol to problém, lebo
mala nielen maly stol, ale aj maly byt. Tato
zena, mlada babicka, ale vysielala spravnu zi-
adost: v modlitbach prosila o to, aby sa s det-
mi a ich rodinami mohla kazda nedelu streté-
vat pri velkom stole. VZzdy si len predstavila
tento rodinny obraz. A ¢oskoro sa stal zazrak.
Jedno z jej deti jej darovalo nielen velky stol,
ale cely dom. Cize nepotrebovala ani
kariérnu zmenu v praci, ani viac
zarobit kvoli svojmu  cielu.
Ziskala viac, nez by si vedela
sama predstavit.

Neplavat proti pradu

Je v poriadku, ak méame

tuzby a sny, ak si davame

ciele a robime kroky, ktoré

nas k tomu dovedu. No obcas
sa az prili§ snazime a neuvedomu-
jeme si, ze ¢as plynie pre kazdého inak.
Napriklad, ak sme v partnerskom vztahu
a rieS§ime nejaka vzniknutd situdciu, moz-
no je vase tempo rychlejsie ako partnero-
ve dozrievanie do mudrosti. Niekedy sme
netrpezlivi kvoli kolegom ¢i defom a obcas
sa stresujeme z toho, Ze ten druhy nechape
jednoduché veci, ktoré su pre vas evidentné.
A tak Spekulujeme, skiiSame a organizujeme
svet okolo nas a Zivoty inych [udi, ¢im moz-
no $kodime najviac sebe. Odkaz od anjelov:
Len nechaj, aby sa Zivot iba stal — znamend
NEROBTE NIC. Odhodte vesla a nechajte,
aby rieka unasala vas ¢In svojim tempom. Vy
sa pritom mozete kochat okolitou prirodou,
no neveslujte. Neriadte smer ¢Ina, ved ten aj
tak nepojde proti pradu. Anjeli ma naudili, Ze
obcas je dobré oddychnut si a len sledovat, ¢o
sa deje. Lebo veci sa budu diat. Prave toto je
ten Cas, ked anjeli mozu konat bez najmen-
$ieho (ndsho) odporu, alebo stihnd aspon
napravit, ¢o sme naSou horlivostou stihli
pokazit. Obdobie, ked mi anjeli ststavne
$epkali, aby som ni¢ neriesila, len sledovala
a reagovala na vzniknuté situdcie, bolo velmi
zaujimavé. Pracovala a fungovala som nada-
lej, no iniciativa nikdy nevysla z mojej strany.
A postupne prichadzali ponuky bez toho, aby
som ja niekoho vyhladavala. Z méjho Zivota
odchadzali Tudia, ktori tam uZ ddvno nepa-
trili a pritom som preto ni¢ nemusela urobit

anaopak, vchadzali mi do cesty taki, ktori ma

Medzi nebom a zemou

Mok, ]M@é

Styridsat rokov som
anjelov ignorovala.
Az jedno leto prislo
neodbytné nutkanie
¢itat. Odlozila som
pracu, venovala

som sa len Citaniu

a meditacii. Od tej
chvile ma zacali navstevovat anjeli.
Otvorili sa mi nové dimenzie
vnimania. Dnes Zijem svoj dalsi Zivot
v spojeni s anjelmi. Svoj pribeh som
zverejnila v knihach Prebudili ma
anjeli, Zivot s anjelmi a Kozmicka
laska. www.jakubeczova.sk

obohatili. Dolezité udalosti, ktoré mali velky
vplyv na moj zivot sa udiali tak, ze som len
pozerala, ako sa to celé zbehlo. Ni¢ som nevy-
hladavala, ¢arovné situacie mi roznymi spd-
sobmi prisli do Zivota.

Nech sa deje, ¢o sama

Ako rozoznat, kedy mate nechat Zivot, aby sa
len stal a ako zistite, Ze to obdobie je na kon-
ci? Jednoducho to budete citit. Budete to ve-
diet. Napriklad, mézete byt vo velkom napiti,
alebo v zacyklenych situdciach, ktoré sa vam
opakovane dejti. Casto je vhodné odhodit ves-
la v Case, ked prili$ tlacite na pilu. Vo vztahu,
v praci, ¢i pri akejkolvek situdcii. Jednoducho
to pustite a odovzdajte to anjelom. A potom
len sledujte, ¢o vam Zivot prinesie. Koniec
tohto obdobia pociti kazdy inak. U vas bude
mozno podobny ako zaciatok: budete v na-
péti, Ze uz sa dlho ni¢ nedialo, alebo naopak,
veci sa vyrie$ia a vy moZzete znova zacat ves-
lovat a organizovat svoj zivot. Mne pri prvom
pripade anjeli hned na zadiatku povedali, Ze
pocas prazdnin ni¢ nerob. Len nechaj plynut
¢as a uzivaj si. Nemala som pracu, nevedela
som, ako budem platit $eky a ¢o budem ro-
bit na jesen, ked nemam prijmy. No anjeli mi
opakovane hovorili, aby som si oddychla. Po-
slichla som ich a hned v prvé dni v septembri
sa stal zazrak. Zazvonil mobil a volal mi ¢lo-
vek, ktorého som 20 rokov nevidela. Ponukol
mi spoluprécu, ktora ma hned na druhy den
nastartovala k novym aktivitam. Nasledne
som mala tolko price, Ze som sa musela ob-
racat, aby som to vSetko zvladala.

Obdobia odhodenych vesiel nie st ani dlhé,
ani Casté. Zakon slobodnej vole nam dovolu-
je tvorit svoju budicnost, ¢o aj mame robit.
Chcite Zit Zivot plny radosti a Stastia a proste
o to. No obcas, ked to uz prehaname, alebo ci-
time, Ze ¢okolvek robime, nedari sa, tak moz-
no nastal ¢as odovzdat kormidlo anjelom.
A vtedy na nejaky Cas nechajme, aby sa zivot
len tak stal...
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