Blizi sa Sviatok vsetkych svatych a nase srdcia sa naplnia spomienkou
na spolo¢né chvile s tymi, ktori nas tu nechali. No niektori I'udia
nosia v sebe aj bolestivii spomienku na svojich zvieracich milacikov, ktori
uz presli dithovym mostom na druhi stranu. Casto mi tito Fudia pisu
a prosia o pomoc. Dnes sa anjeli prihovoria prave im...

oméci milacikovia sa k nam dosta-
Dvajl'l roznymi cestami a z rdznych

dovodov. Rodic¢ia kupuji svojim
detom Steniatko preto, aby sa naucili zodpo-
vednosti, osamotent starsi [udia si zadovazia
macicku, aby im robila spolo¢nost, zraneni
Tudia po rozchode nachadzaji utechu v psi-
kovi. Casto si mlada rodina zadovazi psa,
lebo babitko sa ani po rokoch nehlasi, a tak
svoju lasku chcu dat aspon tomu malému
$tvornohému tvorovi, ktory ich lasku opa-
tuje bezpodmienecne. Je milién dévodov,
preco si ludia zadovazia psov, macicky, za-
jacikov, kone a ostatné zvierata, no vysledok
je zvycajne rovnaky: domaci milacik sa sta-
ne ¢lenom rodiny na niekolko rokov. A ked
tych sedem ¢i pdtnast rokov ubehne, zako-
nite pride ¢as smutku, ked tento $tvornohy
milacik poslednykrat vydychne. Obcas sa
stane, Ze zvieratko zomrie skor - bud utecie
a zrazi ho auto, alebo ochorie na nevylieci-
telnt chorobu. Jedno z najbolestivejsich utr-
peni majitelov tychto domacich milécikov
je v pripade, ak sa musia rozhodnut nechat
ho uspat. KedZe som sama mala aj dve sucky
a viem, ¢o je zit s nimi, ale aj bez nich, a aké
to je, ked mi mald, $tvornohu terapeuticka
partacku pred ocami roztrha talavy pitbul,
publikovala som o dusi zvieratiek video. Od-
vtedy mi pravidelne chodia mailové spravy,
aby som prijala odkaz od ich macicky, psika,
konika, korytnacky ¢i zajacika, ktory pred
par hodinami umrel. Rada by som odkaz
odovzdala verejne, lebo aj ked mozu byt
jemné rozdiely, zvicsa sa pribeh opaku-
je. Tak si ich rozoberme, preco od nas
nasi milac¢ikovia odchadzaju a ¢o
nam z druhej strany odkazuju.

Smrt je sucastou Zivota
Uplne najzasadnejsia vec, ktord
by si mali rodic¢ia uvedomit, ked
darujui psika ¢i macicku svo-
jmu dietatu, je to, Ze postupne
a citlivo by mali svoje ratoles-
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ti pripravit na to, Ze to zvieratko preziju,
ze raz pride cas, ked prirodzene zostarne
a odide. Ked dostavam maily s otdzkou,
ako vysvetlit pubertiakovi, Ze po 15 rokoch
zomrel psik a nevie sa s tym zmierit, som
smutna. Mali by sme byt pripraveni aj na
to, Ze nasi rodicia alebo partner ¢i priate-
lia mozu kedykolvek zomriet a zajtra tu uz
nebyt. To isté plati aj pre zvieratko. Smrt je
sucastou Zivota, je to jedina ista vec, ktora
nas caka v Zivote. A s touto informaciou
treba pocitat aj pri vychove dietata. Ak
zomrie domaci milacik prirodzenou ces-
tou na starobu, je tplne normalne za nim
Idedlne je vsak postupne sa na to pripravit
a aj tym precvicovat zivot v Tu a Teraz.

UZivat si pritomny okamih
Mam krédo: Priprav sa na naj-
horsie, ale ocakavaj to naj-
lepsie. Vdaka tomu som
vzdy pripravena aj na to
najhorsie, ¢o sa v danej si-
tudcii moze stat,
a keby sa to
udialo,

nepadnem do Soku a letargie, lebo mam
plan, ako to prekonat. A tym, Ze o¢akdvam
najlepsie rieSenie ¢i vyvoj situdcie, pro-
gramujem si budicnost. No v pripade, ak
viem, Ze moja stard, chord matka raz odi-
de, venujem jej 100-percentntl pozornost,
kym je tu. A rovnako je to aj s domacimi
milacikmi. Ak si kupujem dénsku dogu,
viem, ze viac ako sedem rokov so mnou
nebude, lebo to je vek, kolko sa bezne do-
zivaju. A tak si ju budem laskat a uzivat
spoloc¢ny ¢as, kym je tu. Tu a Teraz.

Co nés to ma naucit

Iny pripad je, ak zvieratko ochorie a odide
skor, ako keby bolo zdravé. Samozrejme, je
to $ok, smutok a mozu sa objavit dalsie po-
city bolesti, ¢o je prirodzené. Ja som o tom
tragickom zazitku nevedela hovorit mesiac.
Najvacsiu bolest som mala z vycitiek
svedomia, Ze sa to stalo kvoli mne.
Dnes uz viem, ze kazdy od-
chod zvieratka skor, ako je
jeho bezny vek dozitia, je
. preto, aby nas nie¢comu na-
ucil. Aj keby rovno utiekol
a nevratil sa. Vzdy treba
hladat odpoved na to,
¢o mi to malo po-
vedat, pre¢o som
to musel/a za-
zit prave ja.




Medzi nebom a zemou

A v tomto okamihu nastdva rozdiel vnima-

nia odchodu domaceho milacika. Dostavam
skoro vzdy rovnaku otazku: ¢o mi odkazuje
a ¢i sa ma dobre. Nuz, otazku treba polozit
inak, lebo odkaz z tej druhej strany je vzdy
rovnaky: milujem ta a je mi dobre. To vam
garantujem. No ten ozajstny odkaz, ¢o by ste
mali pocut, nie je od duse zvierat-
ka, ale z vasho srdca, Vyssieho

Ja, alebo ak ho neviete na-
vnimat, potom od an-
jelov. Mudrost, ktort
sa mate naucit skrze
odchod vasho milo-
vaného zvieratka, sa
hlada prave otazkou:
Preco som ttito situ-

aciu musel/a zazit?
Verte mi, odpoved
bude vo vas. Niekedy
macicka uéi k samo-
statnosti a nelipnuti,
lebo vam to cely cas
ukazovala svojim sprava-
nim. Macky su autonoémne,
robia si, ¢o cheu, id, ako cheu,
su tiché, ale velmi vnimavé. Vsimni-

te si vSetky vlastnosti vasej macky a zistite,
¢o vadm chcela ukdzat. Mozno vas chranila,
ale uz mate nového partnera, tak odovzdala
Stafetu. Psik vas mohol prist ucit trpezlivosti
alebo bezpodmienecnej laske. A mnozstvo
inych veci, ¢o teraz ani nejdem vymenovat,
lebo sa to neda pausalizovat. Ku kazdému sa
domaci maznacik dostane z iného dovodu,
a preto si kazdy svoju mudrost zo skorsieho
odchodu musi najst sam.

Predcasny odchod pre chorobu
Dalsi pripad je, ked va3 milovany psik odide
skor kvoli chorobe, ktorej podlahne. Je zna-
me, Ze pes je spojeny s hornym svetom, mac-
ka aj s hornym, aj s dolnym. Co to znamen4?
Pes je stelesnena bozskd, bezpodmienecna
laska. V pripadoch, ked podlahne nejakej
chorobe, je to preto, ze vas natolko chranil,
ze prevzal vasu chorobu. No v tom pripade
sa mu treba podakovat, nesmiete si to vy-
¢itat. On k vam pdvodne prisiel preto, aby
vas takto uchranil. Macky tiez vedia prebrat
chorobu, ale rovno ju pustia. Doslova ju

z vas vypradu. Ked'si macka s oblubou sada
na vas krk alebo podbrusko, nechajte ju
tam, ona citi energetické zhluky, ktoré
by lekar mozno este nevedel ani iden-
tifikovat. Cica ju svojim vibrovanim

J )Hoci

nerozumiem
tomu, preco sa to
muselo stat, verim, Ze
ma Boh ma rad a ni¢
sa nedeje ndhodou.
Jednoducho prijmem
vect, ktoré neviem

ovplyom'tfc ¢

zneutralizuje. Ak macka ochorie, a preto
odide od vas skor, ma to inua pricinu ako pri
psovi. Rovnako je to s ostatnymi zvierata-
mi. Prisli k vam na nejaky cas ucit vas, robit
spoloc¢nost, ochranovat, alebo mali iny, kon-
krétny ciel. Vzdy, ked takéto zvieratko odide
z vasho Zivota, podakujte sa mu. Za vsetko,
¢o vam dalo, aj ked ste to zatial ne-
vedeli rozkodovat.

Vycitky svedomia
Uspatie psika, macicky
¢i kona kvoli nevylie-
Citelnej chorobe je
pomerne bezny jav,
vela ludi to aj chape,
ze pomdha svojmu
milacikovi netrpiet,
no obcas maju maji-
telia takychto zvierat
vycitky svedomia. Raz
mi jedna pani napisala,
ze v ociach svojho psika
videla prosbu, aby ho ne-
uspala, Ze chce Zit. No mal
nevyliecitelni chorobu a keby
dalej zil, velmi by trpel bolestami. Ne-
chcem spochybnit pocity tej panej, ale treba
vediet, Ze psikovia nemajui také ego ako my,
[udia. Psik nechce zostat z ,,ega”. On len mi-
luje za kazdych podmienok. No my, ludia,
obcas vidime v tom druhom, aj keby to boli
oci zvierata, vlastny obraz, myslienky ¢i po-
city. Jej bolest sa odzrkadlila v o¢iach psika,
ale ak by mohol prehovorit, povedal by jej, ze
ju miluje, ale vSetko ho boli, nech ho miluje
natolko, Ze ho uZ nechd odist. Milovat bez-
podmienecne, bez lipnutia znamena aj to, ze
dokazeme zvieratko nechat ist, Psika, maci¢-
ku, ¢i iné. Pri jednom naladeni sa na dusu
kona, ¢o bol milacik mladej zeny, sme pre-
vzali odkaz, preco odisiel pre chorobu skor,
ako by sa dozil svojho bezného veku. Dusa
konika povedala: Viem, Ze ta to velmi boli.
No musel som odist, aby som ta naucil pus-
tit milovand dusu, aj ked ty ju este nechces
stratit. Som tu preto, aby si sa to naucila na
mne, inak by si tato lekciu musela prezit pri
velmi blizkom ¢loveku. Tak to teda prijmi, Ze
som odisiel, a Zi svoj Zivot v laske dalej. Bol
to dojimavy moment. Stal sa pred mnohymi
rokmi, ale ten rozhovor si pamétam, ako-
by bol dnes. Videla som totiz alternativhu
budiicnost mladej Zeny. Ak by sa nenaucila
pustit zo Zivota kona, za ktorym uprimne
a silno smutila, zomrel by jej naozaj velmi

blizky ¢lovek. Mala v plane osudu naucit sa
tato lekciu a dusa kona sa podujala spravit jej
sluzbu. V takychto pripadoch si hovorievam:
hoci nerozumiem tomu, preco sa to muselo
stat, verim, Ze ma Boh ma rad a ni¢ sa nedeje
nahodou. Jednoducho prijmem veci, ktoré
neviem ovplyvnit.

Co sa deje s dusou
zvieratka po smrti?

Je to rdzne, podla toho, ¢i sa musi po choro-
be zotavit, alebo sa prirodzenym odchodom
vracia do svojej zvieracej rodiny. Niekedy
moze zostat pri vas ako ochranca v ener-
getickej podobe, inokedy sa vteli do iného
zvierata a bude pri vas v hmatatelnom tele.
Aj ked duse zvierat st iné ako anjeli ¢i iné
svetelné bytosti, mozu pri vas zostat do va-
$ej smrti ako sprievodcovia a obcas vam po-
moct znameniami. Ak ste mali medzi sebou
silné puto, budete vediet, ze je pri vas. Po-
kojne sa k nemu mozete prihovarat. Nahlas,
¢i v duchu, on vés bude pocut. Ak si prajete
zadovazit nového psika ¢i maciatko, verte
tomu, Ze neurazite svojho milacika, ze ste
mu nevernd. Bud sa vteli t4 istd dusa, alebo
pride k vam dalsia, ktora bude mat vlastnu
misiu, v ¢om vas ma podporit. Duse zviera-
tiek chct od nas len jedno: budme Stastni.
A ked musia odist, je to si¢ast planu. Nechcu
nds vidiet v smutku, Zime v radosti a $tasti,
tak si ich uctime najlepsie. Ak svojho mila-
¢ika este mate doma, pokojne sa mu priho-
vorte a podakujte sa mu uz teraz - za vietko,
¢o pre vas znamena. Zvieratkd nam naozaj
rozumeju. Nie slovam, ale energii, ktort do
slov vkladame. Ale to uz vy urcite viete...

Momika, ]Wé

Styridsat rokov som
anjelov ignorovala.
Az jedno leto prislo
neodbytné nutkanie
Citat. Odlozila som _
pracu, venovala % % "y
som sa len ¢itaniu & 2
a meditacii. Od tej chvile ma zacali
navstevovat anjeli. Otvorili sa mi
nové dimenzie vnimania. Dnes
Zijem svoj dalsi Zivot v spojeni
s anjelmi. Svoj pribeh som
zverejnila v knihach Prebudili ma
anjeli, Zivot s anjelmi a Kozmicka
laska. www.jakubeczova.sk
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