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ked’ som sa ich spytala,

rva reakcia anjelov bola: vetko
je v poriadku a vietko je tak, ako
ma byt. Na moju véeobecnu otdz-
ku nemali ¢o povedat, a ja som si
uvedomila, Ze som spravila po-
dobnt chybu, ako véa¢sina duchovnych Tudi
na zadiatku svojej spiritudlnej cesty. Prosia
bud prili§ vSeobecne, alebo vobec neziadaju,
lebo im niekto povedal, Ze nemajii anjelov
obtazovat malickostami. A potom sa na nich
obracaju uz len ako na krizova pohotovost.

Anjeli st pri nds nielen preto, aby nas strazi-
li, ale aj preto, aby ndam pomahali. Stadi prosit
mudro, presne a s vierou, Ze nase prosby budu
vypocuté. A tak som sa zacala pytat konkrétne.
V meditacii som sa preniesla do inej dimenzie
a spolu so skupinkou anjelov sme sa pozerali
dole, na ludi. Moja otazka bola konkrétnejsia,
aj ked mala stale vSeobecny nadych. Ukazali
mi obraz nahliacich sa Iudi, pri¢om bolo jas-
ne rozpoznatelné, ako sa uzatvaraju do seba
aj ked sa nachadzali v dave. Vyzeralo to ako
velké mravenisko sivych bytosti.

Drahi anijeli, o je ta jedind rada, ktoru by
ste ludom dali? Ak by bolo vo vasej moci
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Styridsat rokov som
anjelov ignorovala.
Az jedno leto prislo
neodbytné nutkanie
. ¢itat. Odlozila som
i | = pracu, venovala som sa
‘ E ..~ # len ¢itaniu a meditacii.
' Od tej chvile ma zacali
navstevovat anjeli. Otvorili sa mi
nové dimenzie vnimania. Dnes Zijem
svoj dalsi Zivot v spojeni s anjelmi.
Svoj pribeh som zverejnila v knihach
Prebudili ma anjeli a Zivot s anjelmi.
www.jakubeczova.sk
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Cim viac prosite anjelov, tym viac ich méte okolo seba. Cim castejsie
sa k svojim anjelom prihovarate, tym jasnejsie vnimate ich odpovede.
A ¢asom sa s nimi mozete aj vol'ne porozpravat, napriklad ako ja teraz,

pozriet sa im do o¢i a potriast ich za ple-
ce, ¢o by steim chceli odovzdat, ukazat, ¢i
prebratiich z letargie, aby vas odkaz nao-
zaj pochopili?

Ludia veci prili§ komplikuji. Spekulujd, ana-
lyzujt a hladaja zloZité rieSenia. Pritom naj-
kratsia a najrychlejsia cesta je vidy ta najjed-
noduchsia. Ale dolezitejsie je, Ze by sa Iudia
nemali tolko stresovat. Pozri sa na nich. Sivo-
st ich energetického tela je spdsobena absen-
ciou iskrivej a farebnej energie radosti. Ra-
dost, pozitivne o¢akavanie a obrovska davka
lasky - voci sebe a k inym, - by ich naplnila
silnou a Ziarivou energiou, ¢o by im zmenilo
smerovanie v Zivote. Zmenili by sa im totiz
myslienkové pochody na pozitivne. A ked-
ze mentalne telo vplyva na emocné, ktoré je
priamo Umerné stavu fyzického tela, potom
zdkonite by ich radostné pocity zabranili
vzniku akychkolvek chorob. Cim viac Tudi
by malo takuto radostnu energiu a pozitivne
myslienky, o to silnejsie a jasnejsie by bolo
kolektivne vedomie, ¢im by sa zmenila aj
globalna vibrécia vplyvajuca na jednotlivcov.
Takto by si ludia mohli pomahat navzajom.
Energia lasky a radosti lieci a tiez urychluje
cestu rastu vietkych bytosti.

To je vietko pekné a myslim si, ze vela
ludi to uz vie, ale ¢o maju robit taki lu-
dia, ktorych naozaj zasiahol silny zazitok
bolesti? Su zroneni a utrapeni, napriklad
zo smrti vlastného dietata, ¢i z necaka-
nej zrady blizkeho ¢loveka. Svoju bolest
predsa nemoézu len tak vymenit na Us-
mev a radost. Co maju robit oni?

Cistota ¢i sivost duse nezalezi od bolesti, ale
od negativnych energii. Ak je niekto pozitiv-
ny a laskyplny, no stretne ho podobny osud,
jeho energia sa len stiahne, zmensi, ale nezo-
sivie. Pre tieto nadherné duse v bolesti odka-
zujeme, aby sa snazili zostat vo svojom strede
anedovolit ukotvit sa nizkym energidm v ich
energetickom tele. Ak by zacali obvinovat

co by chceli odkazat citatelom Balansu.

iného ¢loveka, ¢i Boha, je to cesta vibra¢ného
padu. Ale ak ,len” preziva svoju bolest s ve-
domim plynutia vSetkého, chépe principy
kozmu a vie, Ze dusa je ve¢na, potom pracou
na ststavnom vyrovnavani svojej rovnovahy,
dychanim ¢i mantrovanim postupne ustapi
aj najhorsia bolest. Takyto zraneny ¢lovek by
nemal zostat sim, mal by pri nom byt vzdy
niekto, kto je v tom case energeticky silnejsi.
Modlitby a prihovéranie sa k anjelom je vel-
mi silny lie¢ebny proces pre smutiacu dusu.
My sme tu stale a pomahame. Podporujeme
nasho zverenca a kazdého, kto nds o to prosi.

Rada by som sa e3te vratila k stresu. Co by
mal robit taky clovek, ktory je momental-
ne vystaveny stresovej praci, i je v na-
patej Zivotnej situdcii a nejaky cas z toho
este nemoze vystupit?

V prvom rade si musi uprimne polozit otaz-
ku, ¢i to, kvoli comu sa stresuje, je naozaj také
zavazné? My si uvedomujeme, Ze si nepa-
matate, kym ste a preco ste na Zemi. Vieme,
Ze vy neviete, Ze hréte len rolu v predstave-
ni, ktoré ste si pred narodenim, ¢ize pred
vstupom na pédium vybrali. Keby ste o tom
vedeli, hrali by ste svoje role s najva¢sou po-
korou, zodpovednostou a s laskou, ale urcite
by ste nezazivali také stresy a zbyto¢né na-
patie, akymi si prechadzate teraz. Ti Iudia,
ktori prave ¢itaja tieto riadky, st uz natolko
duchovne vyspeli, aby dokézali - ak sa po-
zastavia a naozaj zamyslia, pochopit vplyv
energie trapenia na ich fyzické telo. Naozaj
chcete zni¢it chrdm svojej duse skor, ako
skondi vase poslanie v tomto Zivote? Je td si-
tudcia, ktoru oznacdujete za stresujiicu, naozaj
takd dolezita? Energia dlhodobého trapenia
¢i stresu je ako vzdusny vir, ktory sustavnym
krazenim opotrebovéva organy vo vetkych
tirovniach, nielen vo fyzickom tele. Cim vi¢-
81 stres, tym vacsi dosah tohto energetického
cyklonu a tak zasahuje aj blizke osoby, alebo
aj vzdialenejsie, no energeticky prepojenych
jedincov. Ak si uz nechcete ublizovat, ak vam
zalezi na vasich milovanych, snazte sa dostat

do rovnovéhy. Meditujte, relaxujte a proste
nas o pomoc. Len ak sa takyto ¢lovek doka-
Ze sti$it a zharmonizovat, aj ked zo zaciatku
len na kratku chvilu, no postupne sa to bude
predlzovat, az vtedy dokaze vnimat nas hlas
a pomoc od Boha vo forme intuicie ¢i roz-
nych znameni. Ak niekto prosi o pomoc, jeho
hlas je vzdy vypocuty. Najzasadnej$im prv-
kom ale je, aby ndm veril. Musi uverit tomu,
ze ho Boh pocuje a posiela pomoc. Potom uz
treba sledovat priame, ¢i nepriame znamenia.
Obcas je to vlastnd intuicia ¢i sny, inokedy
$epkame rieSenie skrze inych, ako napriklad
pri rozhovore s priatelkou, ¢itanim nejakej
knihy alebo zachytenym hlasom z radia.

Okrem viery musi byt clovek trpezlivy.
K tomu, aby sa zrealizovala manifestécia
prosby cez modlitbu, je potrebné brat do tiva-
hy velmi vela stvislosti. Niekedy je dana vec
v plane o niekolko pozemskych rokov neskor
a niekedy je potrebné pockat na inych Iudi,
aby dozreli do bodu realizacie a stretu ich
energii. Treba trpezlivo ¢akat a verit v bozské
nacasovanie. Ob¢as prosia ludia o nieco, ¢o
v ich plane osudu povodne vdbec nebolo, no
na zéklade zdkona slobodnej vole a dlhodo-
bej prosby, pomoézeme pri realizcii. Casto ale

vidime sklamanie a utrpenie, lebo vzdy kazdy
dostane presne to, o ¢o Ziada. Je velmi dolezi-
té, ako sa sformuluju prosby, lebo len to, ¢o
sa vysle k Stvoritelovi, to sa moze zhmotnit.
Preto treba velmi obozretne Ziadat.

Co odkazujete ludom, ktori naozaj velmi,
velmi chcti s vami komunikovat, no neve-
dia meditovat a nepocuju hlasy anjelov?

V prvom rade sa musia oslobodit od negativ-
nych pocitov, ako je zavist (ona pocuje anje-
lov, ja nie), obvilovanie samého seba (asi ro-
bim nieco zle), netrpezlivosti (uz to nebudem
skusat, nedarilo sa mi ani doteraz) a strata
viery v seba ¢i Boha (anjelov pocujua len vy-
voleni). Tieto energie treba nahradit pozitiv-
nymi a stéle ich udrziavat v plnej sile. Takou
energiou je trpezlivost a viera. Ked je ¢lovek
vyzbrojeny touto silou, potom méze prikro-
¢it k hladaniu inych komunikacénych technik
so svetelnymi bytostami. Je velmi dolezité
pochopit, Ze intuicia a priama komunikacia
s nami je len jedna forma. Su aj dalSie, tech-
nickejsie, ktorych je uz v tejto dobe pomerne
vela zndmych. Nie forma komunikacie, ale
vysledok je délezity. No ak niekto nema4 tr-
pezlivost alebo sa nechce ucit komunikaény

Medzi nebom a zemou

jazyk, aj to je v poriadku, potom nech taky-
to jednotlivec vyhlada niekoho, kto mu od-
kazy odovzda sprostredkovane. Hlavne, aby
sa kvoli tomu nestresoval a zostal v radostnej
energii.

Je este nieco, ¢o by ste chceli odkazat ¢i-
tatelom Balansu?

Pismend slova balans maju silna vibraciu,
ktort zakazdym podporuje grafika obalky
obsahujtica kruhy. St to podprahové impul-
zy a znaky, ktoré podporuju Citatelov. Ak
k tomu pridaji vedomé konanie, budi mat
z tohto ¢asopisu a jeho obsahu este viac, nez
by si to ktokolvek doteraz myslel. Odteraz sa
vzdy predtym, nez zacnete Citat Balans, pre-
dychajte do pokoja, vedome néjdite svoj stred
(vybalansujte svoju energiu) a tak sa zalitajte
do textov. Budte v pritomnom okamihu, pre-
citte obsah a ¢asom sami spozorujete jemné
zmeny, ktoré nastand vo vasom zivote. Nie
je to Ziadna magia, ale jednoduchy princip
fungovania zdkona energie. Ak sa na nieco
sustredite, posiliujete to. A kedZze Balans pri-
nasa pozitivne spravy, oplati sa vnimat jeho
obsah koncentrovane. A tiez nezabudajte, ze
sme pri vas stale. Ste milovani!
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